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Frédéric Charpentier  
Animateur I Conférencier 
Comédien 
 
514 867-0931  
fredericcharpentier.com 
info@fredericcharpentier.com  
 
UDA :  445 700 
ACTRA : AM-14516 
Langues : français, anglais  

(avec accent) 
Taille :  6’7’’, 2m.02 
Yeux :  Verts 
Cheveux : Châtains 
 

 

Frédéric est passionné par l’humain. Son accessibilité, son grand sens de l’humour et sa rapidité d’esprit lui 
permettent de capter l’intérêt d’un vaste public, et ce, dans un souci constant de professionnalisme. Frédéric 

est un communicateur né, qui carbure à son essence, sur scène, comme sur un plateau de télévision,  
pour des moments riches, audacieux et divertissants! 

 
Animateur I Chroniqueur I Conférencier  
 
Média     Rôle   Réalisateur I Producteur I Diffuseur 
 
Télévision 
2018 Point de vue   Animateur  Mathieu Baer / FairPlay / AMI Télé 
2016 Tournée VIP V, promo  Animateur  S-Quad Communication 
2016 Ça me regarde   Invité (porte-parole) Estelle Bouchard / Ami Télé 
2015 Ma maison Rouge Canal Vie Participation spéciale Maude Sabbagh / Zone 3 / Canal Vie 
2014 Pimp mon garage II  Animateur solo  Francis Darsh / Attractions Images / Canal Vie 
2013 Accro de la moto   Co-animateur  Yves Deling et Richard Fournier / MAtv 
2013 Pimp mon garage   Animateur solo  David Quintin et D.Dubé / LP8, M.Leblanc / Canal Vie  
2012-2013 Salut, bonjour! Week-end! Chroniqueur auto Stéphane Fortier / TVA Productions inc. / TVA 
2008-2013 Le Guide de l’auto  Chroniqueur   Pierre Maltais / Vidéotron / Vox / Mat 
2011 Best of Show du matin #7 & 8  Chroniqueur  France Poirier / Zone 3 inc. / V Télé 
2010-2011 Le Show du matin  Chroniqueur   France Poirier / Zone 3 inc. / V Télé 
2010 Le Show du matin   Co-animateur sportif Philippe-Louis Martin / Télé-Vision / V Télé 
2009-2010 L’Extra   Chroniqueur  Philippe-Louis Martin / Télé-Vision / V Télé 
2008-2009 Deux laits, un sucre  Chroniqueur  Yannick Rondeau / Nexzo / Vox 
2007-2009 Vert Tendre 2 à 4  Chroniqueur Réalisateur Frédéric Charpentier / Nexo / Vox 
2007 Football collégial AAA  Animateur  Martin Larocque / Nexzo / Vox 
2005-2007 Droit au cœur  Chroniqueur Scripteur Johanne Bouchard / Pixcom / SRC 
2006 Festival Cinéma Ste-Rose  Animateur  François Tardif / Prod. Le petit monde / TVRL 
2005 La parole est à vous  Animateur  François Tardif / TVRL / TVRL  
2005 Le bénévolat + le football  Animateur  François Tardif / TVRL / TVRL 
 
Radio  
2016 Patricia Paquin le weekend Collaborateur  Brigitte Simard / Rouge FM 107,3  
2013 Isabelle Maréchal   Chronique auto  98,5 FM 
2006-2007 Les Oranges pressées Chroniqueur  CIBL 
 
Web 
2015-2018 Moinsniaiseux.tv  Animateur / comédien Frédéric Charpentier / Moinsniaiseux.tv  
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Corporatif  (liste complète sur demande) 
2017-2018 Pimp ta vie   Conférencier  Organisations diverses 
2016-2017 Gala Humour Aveugle  Porte-parole et humour Productions Humour Aveugle, Théâtre St-Denis 
2017 Salon de l’événementiel corporatif MC et conférencier Michel Courte manche, Hôtel Plaza  
2016 Gala annuel, Groupe Résidencia Maître de cérémonie  Théâtre Rialto 
2016 Gala Hommage, Répit Québec Maître de cérémonie Centre des sciences et Théâtre IMAX 
2016 Expo découverte Momentum Maître de cérémonie Michel Courtemanche, Plaza 
2016 Classique de golf, SAQ  Maître de cérémonie Le Mirage, Terrebonne 
2015 Gala annuel AFP   Maître de cérémonie Association des prof. en philanthropie du Québec 
2015 Soirée Mille et une huitres  Maître de cérémonie Campagne financement, Centre NDF 
2014 Programmation Bell Média Maître de cérémonie Place des Arts, Montréal 
2013 Salon de l’auto de Montréal Conférencier  Voitures électriques / SIAM 
2013 Gala du Président, Videotron Maître de cérémonie Hôtel sur Peel  
2005-2010 Divers mandats  Animation  Animation Concept et autres 
 
Porte-parole / causes / bénévolat  
2016-2018 Porte-parole de la Fondation des Aveugles du Québec et de la Fondation Le Bon Pilote 
2016-2017 Participant au souper des célébrités au profit de la Fondation En Cœur 
2014  Campagne Osez le donner, organisée par Rouge FM pour la Fondation du Cancer du Sein 
2014-2016 Participant à la course Extrême non-voyants de la Fondation des Aveugles du Québec 
2013  Fondateur et porte-parole de Je tiens à la Vie pour des comportements plus responsables au volant  
  
Comédien 
 
Cinéma 
Les pieds dans le vide   3e rôle : intimidateur  Mariloup Wolfe / Les Fils Vision 4 
 
Télévision  
District 31    1er rôle : présentateur  Jean-Claude Lord / Aetios Prod. / ICI RC 
Blue Moon    1er rôle : journaliste  Yves-Christian Fournier / Aetios  Prod./ Illico 
À table     assistant animatrice, serveur Mario Mercier / Zone 3 / TV5 
LOL ;-)     Rôle muet : employé et ami Les Productions lol inc.  
L’auberge du chien noir   2e rôle en continuité  Carole Desjardins / SRC 
Km/h.     3e rôle : syndiqué  André Gérard / Vendôme II inc. / TVA 
Les invincibles    3e rôle : pimp   Jean-François Rivard / Casablanca / SRC 
Le cœur a ses raisons   3e rôle : doublure de Brett Alain Chicoine / Zone 3 / SRC 
Minuit, le soir     3e rôle : client bar  Podz / Zone 3 / SRC 
Une chance qu’on s’aime  1er rôle : plusieurs rôles  Micheline Guertin / Zone 3 / Canal Vie 
 
Publicité  
Disponible sur demande  
 
Expérience complémentaire  
2017-2018 Cofondateur et associé des ateliers de consolidation d’équipe à l’aveugle Vision d’Or 
2015-2017 Cofondateur, producteur associé et auteur de Moinsniaiseux.tv, capsules humoristiques sur le Web 
2015-2017  Animation d’ateliers en santé et développement personnel, Club Le Sentier  
2006-2017  Animateur d’ateliers de cinéma + légendes auprès des jeunes / Productions le Petit Monde  
2011  Réalisateur / Le Show du matin / Zone 3 / V Télé (24 reportages) 
2011  Réalisateur / Le Guide de l’auto, spécial motos / Vox  
2007-2009 Réalisateur / Vert tendre II, III & IV / Nexzo / Vox (100 émissions et +) 
2008  Réalisateur / Documentaire Eco-Solutions / Nexzo / Canal D 
2008  Réalisateur / Les matins de Montréal / Rythme FM 105,7 
2005-2007  Rédacteur / Idéateur pour Droit au cœur avec France Castel / Pixcom / SRC 
2005   Co-scénariste / Idéateur pour Soleil tout inclus avec Varda Étienne / TéléPunch / Canal Vie 
2003-2004 Recherchiste et scripteur / Une chance qu’on s’aime / Zone 3 / Canal Vie 
2002-2004  Humoriste / Réseau des bars et Festival Juste pour rire / Abitibi  
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Formation 
Concept Therapy Institute, Phases I, II, III et IV 
Cours « présentation de numéros », École nationale de l’humour avec Mario Bélanger 
Cours de diction avec Jo-Ann Querel 
Atelier de jeu devant la caméra pour cinéma avec Robert Favreau 
Tactiques et psychologie du policier avec Emmanuel Pizzaro  
Atelier de jeu devant la caméra avec Louisette Dussault au CADM 
Atelier d’improvisation avec Stéphane Mayer  
Immersion anglaise à Vancouver  
1999 BAA à l’Université du Québec à Montréal (administration, marketing et relations publiques) 
 
Prix et nominations 
2009 Prix vert tendre : télévision communautaire de communication et société (réalisation) 
2003 Finaliste au concours de la relève Juste pour rire  
1999 Prix du doyen en relations publiques, Université de Montréal   
 
Autres atouts 
Détenteur d’un permis de motos, classe 6A (toutes catégories) 
Taekwondo (débutant) 
Basketball universitaire  
Billard  
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